LANDKREIS EICHSFELD
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Nr. 2015 / 053 Heilbad Heiligenstadt, 11.05.2015

Voranklindigung

Menschen mit Demenz
Schulung fur Angehorige: ,,Hilfe beim Helfen*“ ab 01.09.2015

Die Alzheimergesellschaft Thuringen e. V. fuhrt in Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt im
Eichsfeld ab dem 01.09.2015 eine weitere Schulungsreihe fir pflegende Angehérige von Menschen
mit Demenz durch.

Innerhalb von sieben Wochen — jeweils mittwochs von 16:00 bis 18:00 Uhr - werden die wichtigen
Dinge rund um das Thema Demenz in der Familie mit Fachleuten besprochen.

Das Seminarprogramm beinhaltet Themen, die pflegenden Angehdérigen helfen, die Erkrankten
besser zu verstehen. Dabei wird besonders Wert auf praktische Umsetzungsmaoglichkeiten gelegt.

Termine: 01.09.2015 Wissenswertes
08.09.2015 friihes Stadium der Demenz
15.09.2015 mittleres Stadium der Demenz
22.09.2015 spates Stadium der Demenz
29.09.2015 rechtliche und ethische Fragen
06.10.2015 Pflegeversicherung und Entlastung
13.10.2015 Rickblick und Ausblick

Der Kurs wird von der Krankenkasse gefordert und ist kassenubergreifend fur alle Angehérigen,

auch fur Nichtmitglieder kostenfrei.
Eine Anmeldung ist aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl unbedingt jetzt schon erforderlich.

Anmeldungen und Information:

Gesundheitsamt des Landkreises Eichsfeld
Frau Weidner

Aegidienstralie 24

37308 Heilbad Heiligenstadt

Tel.-Nr.: 03606 650-5330
Fax-Nr.: 03606 650-9022
E-Mail: gesundheitsamt@kreis-eic.de
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